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第十七週  耶穌是道路 

約翰福音十四:1-6 

 

目標: 1)要明白耶穌就是我們的道路、真理、生命。 2)惟有藉著耶穌才能進入天

國。 

 

前言 

人要不斷地學習，將所學的應用於生活上，才能使人生更有意義。為了正確

地學習，需要優秀的導師，經過優秀導師良好的教導，才能傳達正確的知識。我

們在生活中要學習許多其實的事物，所以需要良好的導師，那麼在我們的人生當

中，誰是最偉大的導師呢?那就是耶穌基督。耶穌基督是主，創造了宇宙萬物，

創造了我們人類，並掌管我們的生死禍福。耶穌是我們的道路、真理、生命，所

以耶穌基督的教誨最珍貴、最正確、最有智慧。耶穌的教誨是不可或缺的，我們

時時刻刻都面臨人生的問題，常常因而驚恐。但是只要順服於耶穌基督的教導，

就能更有智慧的解決一切問題。 

 

導引問題 

1．因我們相信誰，心裡就不用憂愁?(約十四: 1) 

2．耶穌應許我們，當他先去為我們預備地方之後，接下來會怎麼做?(約十四:明:6) 

3．我們藉著誰才能到父那裡去?(約十四:6) 

 

經文內容 

    耶穌顯明了祂是「神的兒子，是道路、真理、生命。若不藉著我，沒有人能

到父那裡去。」今天要學習主耶穌在三方面的自我宣示。 

 

一、耶穌是道路 

   耶穌說:「我就是道路。」(約十四:6)每個人都在尋找自己的路，事業家找尋

成功的路，學者也找尋成名之路。若找到正確的路，就能成功，若找錯了路，就

會遇到荊棘而傷心絕望，帶來失敗。 

 

    聖經記載著一位迷路的撒瑪利亞婦人，這婦人換了五個丈夫，與第六個丈夫

生活，但仍然不幸福，過著疲憊的生活。明瞭此事的耶穌，來到敘加城的井旁，

見到要打水的這婦人，就指著井說:「凡喝這水的，還要再渴。人若喝我所賜的

水，就永遠不渴。我所賜的水，要在他裡頭成為泉源，直湧到永生。」(約四:13-14) 

 

    撒瑪利亞婦人聽了之後說:「請把這水賜給我，叫我不渴，也不用來這麼遠

打水。」(約四:15)耶穌表明自己是彌賽亞。一個走錯路而口渴的婦人，迎接耶穌

為救主，立刻從絕望與悲傷中獲得釋放，得到了光明之路。她明白了人生的方向，
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就留下了水罐子往城裡去，呼喊說:「你們來看!基督來了」，原本充滿失意的婦

人，立刻成為福音的傳道者。 

 

    耶穌基督就是道路。金錢、名譽、權力都只不過是一種裝飾品。為我們釘死

在十字架並復活的耶穌，才是真正的道路。 

 

二、耶穌是其理 

    耶穌說:「我就是真理。」(約十四:6) 

     

    許多人生活在虛假的真理之中，路加福音十六章 19-3，節裡記載著耶穌的比

喻。有一個財主穿著紫色袍和細麻布衣服，天天過著奢華的生活，以為物質的享

受及人本主義才是生命中真正的意義。又有一個討飯的，名叫拉撒路。被人放在

財主門口，得財主桌子上掉下來的零碎充飢，但拉撒路卻敬畏神。 

後來討飯的死了，財主也死了，財主死後在陰間受痛苦。拉撒路死後被帶到樂園

裡，財主見拉撒路在亞伯拉罕的懷裡，就說:「我祖亞伯拉罕哪!可憐我吧!打發拉

撒路來，用指頭尖蘸點水，涼涼我的舌頭吧!」亞伯拉罕說:「你我之間。有深淵

限定，不能互相往來。」活在真理之中的人和活在欺騙虛假裡面的人，死後有如

此大的分別。若有人說，人死了一切就都結束了，那人就是說謊的人。在死亡對

岸有永生，耶穌先去為我們預備地方，就必再來接我們到祂那裡去(約十四:2-3)。

當我們人生的土房倒塌時，耶穌就帶我們到預備的地方去。 

 

    耶穌就是真理，所以接受耶穌的人，就是得到真理的人。 

 

三、耶穌是生命 

    耶穌說:「我就是生命。」(約十四:6) 

    

    當亞當與夏娃被創造時，得到了永恆的生命，但因他們犯了罪。死亡就來臨

了。信耶穌而得救，代表藉著耶穌得到生命。耶穌所賜的生命，代表神的生命。

若我們相信耶穌，神的生命就進到我們裡面，所以我們能稱呼神為「阿爸!父。」

(羅八:l5) 

 

    聖經對接受基督的人說:「這等人不是從血氣生的，不是從情慾生的，也不

是從人意生的，乃是從紳生的。」(約一:13)所以不相信耶穌的人，他們裡面有著

死亡的生命，死後就進入地獄，但相信耶穌的人，裡面有著神的生命，死後就進

天國。 

 

    接受耶穌為救主而得到生命的人，其地位有所變化，既高過天使也高過魔鬼。

耶穌說:「我已經給你們權柄，可以踐踏蛇和蠍子，又勝過仇敵一切的能力，斷
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沒有什麼能害你們。」(路十:19)所以我們奉耶穌的名，可以驅趕魔鬼，接受耶穌

為救主，就可以得到神的生命，以及勝過魔鬼的權柄，並且死後進到天國得永生。 

 

    耶穌就是道路、真理、生命。接受耶穌為救主的人，生活在真理之中，並且

得到神的生命。耶穌說:「到那日你們就知道我在父裡面，你們在我裡面，我也

在你們裡面。」(約十四:20)如此我們就在耶穌裡面，被懷抱在父神裡面。 

 

問題討論 

1．什麼使我們得以自由?(約八:32) 

2．人有了神的兒子就有什麼?(約壹五:12) 

3．得到神生命的人，怎樣稱呼神?(羅八:15) 

 

活出神的話語 

1．背誦今日學習的鑰節。 

2．感謝神，讓我們能認識身為道路、真理、生命的耶穌。我們要努力結出聖靈

豐盛的果實。還要將耶穌  

   介紹給鄰舍。 

3．曾經在虛假的人生路途中，回歸到主裡，走向真實人生道路的人，請簡單的

見證。 

 


